Neues Angebot beim TSV: ,,Power-Dance*

Kursus fiir Jugendliche und Erwachsene mit Ausdauertraining zu Musik beginnt am Dienstag

WIENSEN. Mit ,,Power-Dance*
startet der TSV Wiensen am
Dienstag, 3. Mai, von 19 bis
20 Uhr im Dorfgemeinschafts-
haus sein neues Angebot fiir
Jugendliche und Erwachsene

mit SpaR am Tanzen.

Dabei handelt es sich um
ein tdnzerisches Ausdauertrai-
ning zu vorwiegend latein-
amerikanischen = Rhythmen
mit gelegentlichem Einsatz

von Kleingeriten und Kraft-
ibungen. Die Leitung hat Ve-
rena Mascher (Ubungsleiter-B-
Lizenz). Fir TSV-Mitglieder ist
die Teilnahme kostenlos.
Nichtmitglieder zahlen fiir die

Zehner-Karte 40 Euro. Drei-
mal schnuppern ist frei. An-
meldungen sind nicht erfor-
derlich. Das Motto lautet:
,Komm vorbei und tanz dich
fit!“ (fsd) www.tsv-wiensen.de



